Jugendschutz im Rahmen von Prima Klima in der Schule

Alkoholpravention
Projekteinheit zum Thema Alkohol und Sucht fur die Jahrgangsstufe 7

Liebe Jugendlichen, liebe Eltern, liebe Lehrer,

Alkohol ist ein Thema aus vielen Blickwinkeln. Jeder von Euch und Ihnen betrachtet
das Thema anders. Es gibt mindestens 1000 Meinungen, 1000 Mdglichkeiten und
1000 Rezepte, mit dem Thema umzugehen.

Wir haben eine Meinung. Wir glauben an unsere selbstbewussten jungen Menschen,
mit denen wir das Thema Alkohol und die damit verbundene Verantwortung
erarbeiten kdbnnen

Wir haben eine Mobglichkeit, zu Euch zu kommen und das Thema spannend zu
besprechen.

Wir haben ein paar Rezepte dabei, wie man mit dem Thema Alkohol umgehen kann.

Zusammen arbeiten wir uns in das Thema. Dies geschieht durch eine Mischung von
aktiven und passiven Einheiten. In den aktiven Einheiten suchen wir nach
Handlungsalternativen und Strategien.

Wir wollen dben, uns selbst zu behaupten und wir wollen eigene Argumente gegen
das Alkoholtrinken bzw. eine Haltung zum Alkoholtrinken finden.

Wo hort Genuss auf? Wie fangt Missbrauch von Alkohol an?

Missbrauch von Alkohol ist fiir uns ein zentrales Thema!

In den passiven Einheiten gibt es Fakten und Fotos.

Das Jugendschutzgesetz, gesundheitliche Auswirkungen von Alkoholgenuss und
Promillegrenzen werden ebenfalls besprochen.

Unsere Einheit bietet sich fur eine Projektwoche zum Thema Sucht an.

Bei Interesse sind wir im Kinder und Jugendbiro unter 02303103344 oder
kijub@stadt-unna.de zu erreichen.

Teamer:

Beate Frommeyer (Jugendschutzfachkraft)
Stefan Hemke (Aufsuchende Jugendarbeit)

Informationen fiir Lehrer und Eltern:

Ziele: Selbstbewusstsein und Selbstbehauptung starken, Handlungsalternativen
kennenlernen

Dauer: 4 Unterrichtsstunden

Termine: nach Absprache mit den Klassenlehrern ca. 4-6 Wochen vorher
Material: wird Gberwiegend mitgebracht

Fur Schulen in Unna.

Kostenfrei.

Altersgruppe: 12-13 Jahre
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